
 

学習案内（シラバス）を活用しよう 
さいたま市立大谷口中学校 

 

  

学校生活の中心は、「学習」です。生徒の皆さんは、誰もが勉強ができるようになりたいと

願っていると思います。しかし、何をどのように勉強したらよいのか分からない、と言う

人もいるでしょう。この冊子（学習）は、皆さんが勉強を好きになり、自信を持って学校

生活を送ることができるように作成しました。ぜひ活用してください。 

 

 

１．学習案内（シラバス）って何だろう？ 

 

 学習案内（シラバス）とは、学校の授業で学習する内容を、各学期ごとに、あるいは

年間通じて、授業の目的と内容、評価・評定の仕方などをまとめたものです。 

 学力は、基礎という土台の上に応用力を積み重ねていくものです。この学習案内（シ

ラバス）は、家造りに例えるならば設計図にあたります。この冊子を基にして、皆さん

は「自分は今何を学んでいるのか」「今学んでいることは、どんな力がつくのか」等を確

認し、自らの目標を設定することで学習の効果を上げてほしいと考えています。 

 毎日の授業の予習や復習でも活用したり、テスト前の学習にも役立てて下さい。学習

の見通しが持てると、学習に取り組む興味や意欲が湧いてくるはずです。 

 

 

 

２．学習案内（シラバス）には、具体的にどんなことが載っているの？ 

 

 各教科の特性に応じて、内容が違いますが、次のようなものがあります。 

 ○教科の目標・つけてほしい力 

 ○授業の進め方・心構えや約束 

 ○学習内容・年間計画 

 ○評価や評定の観点・方法 

 ○家庭学習のポイント等 

 

 


