
学習について 
 

１．学習の目標 
積極的に授業に参加し、自主的に学習に励む。 

（１）授業が全ての学習の基本！ １時間１時間の授業を大切にしよう。 

（２）毎日の家庭学習を充実させよう。継続は力なり！ 

 （３）自分の進路を切り拓くための準備を始めよう。鍛錬！ 

 

２．テストについて 
 

定期テスト（全５回）の予定 ※4/10 現在 
・１学期期末テスト   ６月 ２２日（木）／２３日（金）   ５教科+実技教科 

・２学期中間テスト  １０月 １６日（月）      ５教科 

・２学期期末テスト  １１月 ３０日（木）／１２月 １日（金） ５教科+実技教科 

・学年末テスト     ２月 ２６日（月）／２７日（火）    ５教科+実技教科 

 

３．チャレンジカップについて 
◆国語・数学・英語・理科・社会の５教科に絞り、家庭学習の習慣化と基礎 

学力の定着を目的に、チャレンジカップを行う。 

 ◆あらかじめ課題（例 漢字・計算・英単語・一問一答）を配付し、家庭学習 

で練習を積み重ねる。 

 ◆チャレンジカップの課題は定期テスト範囲の一部とし、チャレンジカップ 

への取り組みを定期テスト対策の一環とする。各教科１００点満点で採点 

する。（理科・社会は各５０点とする。） 

 ◆各回の５教科満点者を掲示・学年だよりで紹介し、学年集会で表彰する。

また、通知票に記載する。 

 

４．学習のポイント 
◆知識を身につけるヒント 

・先生の話を聞き逃さないよう、目と耳と心を先生に傾ける 

・声に出して読む（教科書・単語などを音読する） 

・書き写す（大事なところをノートに書き写す） 

・わからないときは基礎・基本に戻って考える（前に遡って復習する） 

・後でもう一度学習する（反復練習する） 

◆家庭学習の時間の目安 

学年 ＋1 時間 つまり中学２年生 ＝ 毎日最低３時間 +α 



◆自分の進路（来年）を見通した計画を立てて、家庭学習を進める。 

◆分からないことは、そのままにしないで解決する。授業中でも、休み時間 

でも、放課後でも教科担当の先生に質問したり、友達に聞いたりして解決 

するように心がける。 

 

５．学習案内（シラバス）について 
学校生活の中心は、「学習」です。生徒の皆さんは、誰もが勉強ができるよ

うになりたいと願っていると思います。しかし、何をどのように勉強したら

よいのか分からない、と言う人もいるでしょう。皆さんが学習をする際の、

ガイドブックになるように作成しています。ぜひ活用してください。 

 

１．学習案内（シラバス）って何だろう？ 

 

 学習案内（シラバス）とは、学校の授業で学習する内容を、各学期ごと

に、あるいは年間通じて、授業の目的と内容、評価・評定の仕方などをまと

めたものです。 

 学力は、基礎という土台の上に応用力を積み重ねていくものです。この学

習案内（シラバス）は、家造りに例えるならば設計図にあたります。この冊

子を基にして、皆さんは「自分は今何を学んでいるのか」「今学んでいるこ

とは、どんな力がつくのか」等を確認し、自らの目標を設定することで学習

の効果を上げてほしいと考えています。 

 毎日の授業の予習や復習でも活用したり、テスト前の学習にも役立てて下

さい。学習の見通しが持てると、学習に取り組む興味や意欲が湧いてくるは

ずです。 

 

 

２．学習案内（シラバス）には、具体的にどんなことが載っているの？ 

 

 各教科の特性に応じて、内容が違いますが、次のようなものがあります。 

 ○教科の目標・つけてほしい力 

 ○授業の進め方・心構えや約束 

 ○学習内容・年間計画 

 ○評価や評定の観点・方法 

 ○家庭学習のポイント等 

 

 


