
 

 

 

 

 

第３学年 理科 学習計画 

期 月 学習内容 期 月 学習内容 期 月 学習内容 

１

学

期 

４ 

１．生命の連続性 
（生物の成長と生殖 遺
伝の規則性と遺伝子） 

２．化学変化とイオン 
（水溶液とイオン 化学
変化と電池 酸、アルカ
リとイオン） 

２
学
期 

８ 

３．地球と宇宙 
（宇宙の広がり 地球
の運動と天体の動き 
月と惑星の見え方） 

４．運動とエネルギ

ー 
（物体のいろいろな運
動 力の規則性） 

３
学
期 

１ 

４．運動とエネルギー 

（エネルギーと仕事） 

５．地球と私たちの未

来のために 
（自然のなかの生物  自然

環境の調査と保全  自然の

恵みと災害  科学技術と人

間  持続可能な社会をつく

るために） 

５ ９ ２ 

６ １０ ３ 

７ １１ 
 

 １２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆評価の方法 ～すべての基本は授業です！～ 

①知識・技能…授業での取り組みの様子、小テスト、定期テスト等 

②思考・判断・表現…授業での取り組みの様子、提出物（観察・実験レポート）、小テスト、定期テスト等 

③主体的に学習に取り組む態度…授業での取り組みの様子、提出物（観察・実験レポート＆ノート）等 

 

※３学期においては、学年末テストの代わりに、授業内で３学期に学習した内容を踏まえた単元テスト１回、 

模擬テスト１回の計２回実施し、そのテスト結果をもとに３学期の評定をつけます。 

さいたま市立大谷口中学校 

理科（第 3学年）学習案内 

さいたま市立大谷口中学校 

理科（第 3学年）学習案内 

知識・技能 

 他の教科の学習や日常生活の場面でも活

用できる程度に自然の事物・現象を理解した

り、技能を習得したりしているかどうか。 

主体的に学習に取り組む態度 

 自分の学習状況を把握し、理科の学習

の進め方について試行錯誤するなど、自

分の学習を調整しながら学ぼうとして

いるかどうか。 

思考・判断・表現 

知識・技能を活用して、課題を解決

するために必要な思考力、判断力、表

現力などを身に付けているかどうか。 

評価の観点 
理科では 

３つの観点 
を評価します！ 


